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A Le BMX c'est quai ?

B. Historique du BMX

w N en 1970, le BMX (Bicycle Moto Cross) est une discipling & mi-chemin entré e vélo et

w Uncircuitde 2703 400 mparsemé d'obstacles: bossessimples, bosses ls mo'o . N
doubles, tables, camel, sections-pro, ol les obstacles etles adversaires v 1978 creation de la Federation Francaise de Bicrossing
permettent sans cesse un réel dépassement de soiparunetechniquetrés N 1= Janvier 1990 : fAssociation Frangaie de Bizrossing repint la Fédération Francaize
affinée de Cyclisme

w Un départ de course 3 8 ol les 4 demigrs sont éiminés, et les 4 premiers % 4 Mars 1993 : le BMX est reconnu Sport de Haut Niveau par le Ministére Jeunesse et
retenus pour les phases suivantes : 116 18, 114 de finales, demi-finales et Sport 5 T Eyplutions des licenciés BMX en fonction des années [ ¥
enfinfinale % 2008 e BMX intégre les JO  sweo .

w Lavitesse et la brigvetd d'un effort violent (environ 30" & 40"), sensations ) e s e
particuliérement recherchées parles jeunes v LeBIlK ne cesse devolier etz e

a atteint en 2011 19385 licencies g, teit3

. e
IR IR
. e

w Vidéo dunerace en BMX :

. AL o0 p—
http:iwww youtube. comiwatch ?v=88pTdKPMoWwéfe ature=share a
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IIl. UNE STRATEGIE DE DEVELOPPEMENT FONDEE SUR LA SITUATION
ACTUELLE DU BMX EN FRANCE ET DU PROJET FEDERAL 2010- 2013

A La notion de senvice au cozur des relations

- Accompagner les
| |nouveaux projets et
./ sUivre les projets en

cours
. Permettre une

_higrarchisation des
territoires par ordre de
priorité en fonction des

besoins

(_Créerun « Pdle d'appuia
|a programmation de sites
velo », dédié aux
collectivités territoriales
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II. UNE STRATEGIE DE DEVELOPPEMENT FONDEE SUR LASITUATION
ACTUELLE DU BMX EN FRANCE ET DU PROJET FEDERAL 2010 - 2013

C. Le BMX au coeurd'une société durable

» Le BMX une discipline aparité Hommes/Femmes

w Valoriger Image environnementale avec la réutilisation des matériaux
pour faire les « fonds de forme » des pistes de BMX (1'000T de
matériau)

w La pratique dune discipline sur des sites « propres » © enceintes
fermées, sécurisées

» Assumer sa responsabiité socidle en intégrant les pistes de BMX
dans lesZUS
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II. UNE STRATEGIE DE DEVELOPPEMENT FONDEE SUR LA SITUATION
ACTUELLE DU BMX EN FRANCE ET DU PROJET FEDERAL 2010-2013

B. En route vers l'excellence cycliste

-

Créer des lieux d'entraingment permettant aux cyclistes de concilier leur
projet de formation sportive de haut-niveau et leur projet professionnel.

-

Donner aux enfraineurs les outils de performance les plus évolués, pour
permetire aux sportifs d'étre compétiifs.

Fl

Le Centre National du Cyclisme de Saint Quentin n Yvelines : un complexe
unique au monde qui réunira le siége de la Fédération Francake de Cyclisme,
un vélodrome couvert de 250m et un stadium de BMX couvert abritant une
piste olympigue.

-

Anne-Caroline CHAUSSON, Championne Olympique de BMX en 2008.

Fl

Joris DAUDET |, Champion du Monde de BMX 2011, un an avant les J.0. de
Londres...
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Il. UNE OFFRE D'EQUIPEMENTS BMX AFORT POTENTIEL DE
DEVELOPPEMENT

» Répondre aux besoins du nombre croissant de licenciés (+100% de

licenciés BMX depuis 2003)

w Chaque création de piste engendre instantanément une hausse moyenne

de +60 licenciés BMX dans le club support.

» Forte demande de nouveaux équipements BMX par les dubs et les

collectivités territoriales
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IV. PROSPECTIVE DES SITES PERTINENTS DIMPLANTATION V. LE PLAN 150 PISTES DE BIMX EN 10 ANS - de 2009 a 2019
. ot “ Le plan en 4 actions distinctes

s N En Bleu : Pistes de BMX . . ) )
» Le Plan de Developpement en partenanat avec |a fondation Francaise

référencées appartenant a .
des clubs ou des Des Jeux: en cours avec 6 nouvelles pistes paran depuis 2009

collectivités (environ 200
pistes)

% Provoquer « Fenvie BMX » dans les villes via les initiations BMX
cours avec [utilisation des pistes modulaires lors de manifestations
“» En Orange et Rouge : diverses
Pistes de BMX issues du
Plan de développement

Frangaise Des Jeux de .
2009 a 2012 (24 pistes)
N Pistes de BMX a |'Outre
Mer : La Réunion (8), La w Créer un « BMX Tour » & limage du Tour de France cycliste, via des
ﬁ;’ftdiﬁ!°ﬂge(l) (W s pistes provisoires dans des grandes villes de France ol les matériaux
4 seront réutiisés pour la réfection ou la création de piste de BMX 3
) i proximité : enprojet
g Sites pertinents
GIrAAZTon ~ 36 nouvelles pistes de BMX depuis 2009 {Outre-mer compris)
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V. LE PLAM 150 PISTES DE BMX EN 10 AMS - de 2009 3 2019

™ Suivant les niveaux de pistes souhaités
Critéres de classements * (sfisctionnés
jparmi =5 20 3 20 critéres definissant b= nivegu) foncier et VRD]
Butte de départ @ Em de hautsur
P Grille d= départ sEcurisss
Niveau HC P:;;" 'F_“nk“ Saction “Pro * : partis rézarvde oux Elites 280 000 € et+
ariar Piste > & A00m de longusur
Larg=ur mink =ntre 2m =t Sm
Buthe de deport @ 3m de houtowr
@ O AEDETT SRCIARRE
partia resarvee oux ENtE 200 000 £ et +
Z70m &t £00m o ov A
Lavgewr minimale ertre Bm et
G e danart @ 3m e houhoor

] Coirt estime HT [hors
Type de piste

Nivegu 1

Pour @ e cepart secunisee Pt
Niveau 2 . . . —— 150 000 £
niw Z50m et SO0 o AongRr
Nivegy 3 Pour comodtition dio N
 Wwequ3F our competition de 120 000 £
{Départemmn o) nivagu
R o Est BO 00D £
Niveow 4 (Initiction =t
DEcouvert=} .
e teur SRS DNSTOCES 28 1 20y 00 £

roges reteves oonseies o 1,.20m)

* En apeord avee la Commission 9 Examen ges Réglements Fégérauy Relatts aur Equipements Sportts (CERFRES) vue ke 20 Aot 2012
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