
 
 



• Accueil  
 
Un point d’accueil  sera à votre disposition sur la piste en caisse 
centrale Il permettra de recevoir les coureurs ou leurs responsables 
afin de leur procurer toutes les informations nécessaires quant au 
déroulement des épreuves ou des essais. 
 
 
 

� Engagements 

 

Les engagements devront être effectués par les clubs sur internet 
pour les comités Nord – Pas de Calais – Picardie suivant la procédure 
habituelle des engagements en ligne. Date limite : 01/10/2014 à 
22h00 

AUCUN REMBOURSEMENT NE SERA ACCEPTE  
Inscriptions sur place : non 
Le règlement des engagements sera encaissé au niveau de la caisse 
centrale. 
 

  
� Montant des inscriptions 

 

Tarifs : 
20 ou 24 pouces : 10€ 
20 ET 24 pouces : 12€ 
 
 
 
 

� Les Plaques : 
 
Chaque BMX devra être équipé d’une plaque frontale et latérale à 
partir des essais. 
Tout coureur dont le vélo sera équipé d’une plaque non conforme se 
verra refuser le départ et cela, dès les essais. 
 
 
 
 

 
 

 
 



 
 
 
 
• Catégories 
 

   Cruisers : 
                         Minime 
                         Cadet 
                        Junior 
                         Femmes 17 ans et plus 
                        17/24 ans 
                         25/29 ans 
                        30/39 ans 
                        40 ans et plus 
 
   20 pouces 
                      Garçon                                      Fille 
                      8 ans et moins                         8 ans et moins 
                      Pupille                                     Pupille 
                      Benjamin                                 Benjamin 
                      Minime                                    Minime 

                      Cadet                                      Cadette 
                      Junior                                      Femmes 17 ans et plus 
                      19/24 ans 
                      25/29 ans 
                      30 ans et plus 

                
Essais  Blocs : 
                  Bloc 1 :  cruisers 
 

                  Bloc 2 : 8ans et moins, Pupille 
 
                  Bloc 3 : Benjamin, Minime 
 
                  Bloc 4 : Cadet et plus 



Coupe régionale BMX Nord-Pas de Calais - Picardie 2014 

TIMING 

Horaire de  

Début Durée Horaire de Fin 

24" & 20" - Bloc 1 & 2       

Essais Cruisers (Bloc 1) 9:00 0:15 9:15 

Essais Prélicences - Poussins - Pupilles (Bloc 2) 9:15 0:30 9:45 

        

Manche 1 Bloc 1 - 2 10:00 0:30 10:30 

Manche 2 Bloc 1 - 2 10:30 0:25 10:55 

Manche 3 Bloc 1 - 2 10:55 0:25 11:20 

Pause 11:20 0:10 11:30 

1/4 FINALE ( Bloc 1 et 2) 11:30 0:10 11:40 

Pause 11:40 0:10 11:50 

1/2 FINALE (Bloc 1 & 2) 11:50 0:10 12:00 

Pause 12:00 0:10 12:10 

FINALES  (Bloc 1 & 2) 12:10 0:15 12:25 

Pause Repas 12:25 0:45 13:10 

20" Bloc 3 & 4       

Essais Benjamins - Minimes (Bloc 3) 13:10 0:35 13:45 

        

Manche 1 Bloc 3 - 4 14:30 0:35 15:05 

Manche 2 Bloc 3 - 4 15:05 0:30 15:35 

Manche 3 Bloc 3 - 4 15:35 0:30 16:05 

1/4 FINALE (Bloc 3 - 4) 16:05 0:20 16:25 

Pause 16:25 0:10 16:35 

1/2 FINALE (Bloc 3 - 4) 16:35 0:20 16:55 

Pause 16:55 0:10 17:05 

FINALES (Bloc 3 - 4) 17:05 0:20 17:25 

Fin de la Compétition       

ATTENTION       

Pas de pause lors des Manches des Bloc 1 - 2 

& 3 - 4       

Pas de pause entre la fin des Manches des Blocs 3 - 4 et les 1/4 de Finales   

        



• Informations Piste 
 

La piste ce situe boulevard Mendes France au stadium du littoral 
derrière Décathlon. 
De Lille A25 direction Dunkerque Centre fléchage arrivé au rond-
point. 
De Calais A16 direction Dunkerque sortie Zone d’Activité de l’étoile 
fléchage à partir du rond-point.  

 
� Parking 
 
Un parking est mis à votre disposition sur le site Décathlon (suivre le 
fléchage) et un autre pour Camping-Car devant le stadium.  
Attention parking Camping-car, VIP et Officiel demandé votre pass 
par mail à martinvdbcoach@gmail.com toutes personnes n’étant pas 
sur le registre se verra l’accès au parking refusé ! L’entré sur le site se 
fera de 19H à 21h pour les camping-cars arrivant la veille. 
 

� Chiens 
 

Pour le bon déroulement des courses et par rapport au règlement du      
stade les chiens sont interdit dans l’enceinte du stade un gardien à 
l’entré refusera l’accès au personne accompagner d’un chiens. 
 
 

� Restauration 
 
Toute la journée, vous trouverez sur place une restauration à l’entrée 
du stade et buvette ainsi qu’une buvette sur la piste. 
Ticket à prendre à la caisse centrale. 
 
 

� Secours 
 
La Croix blanche assurera les secours et disposera d’un poste de 
secours derrière le premier virage. 

 

� Divers 
 
Pas de  tonnelle le long de la piste au niveau de la 1ere  
ligne droite, autorisé dernière ligne droite sur la bute réservé 
à cette effets. 

 
 



 

CONTACT 
Martinvdbcoach@gmail.com 


