STAGE BMX PERFORMANCE

Mathieu FRANCOIS a le plaisir de vous proposer deux stages de perfectionnement technique
les 5 et 7 mai 2015.

Lieux: Piste d'Estrées Saint Denis (60)

Dans ce programme est prévu un passage en revue complet des différents gestes techniques
ainsi que la préparation aux compétitions Challenge France et NPC Picardie. Un temps de
détente et de défis sera également intégrer au stage.

Stage ouvert a tous pilotes licencié FFC (clubs Picards et hors région) agé de plus de 8 ans et
désirant perfectionner sa technique. Attention les places sont limitées!

Repas et boissons sont a apporter.
Horaires: 9h30/ 16h

Tarif: 35 euros le stage, 20 euros la journée

Pour tout renseignement, n'hésitez pas:

Mathieu FRANCOIS: mathieu.francois194@gmail.com, 06 01 31 11 33

Inscription:

Nom:

Prénom:

Adresse:

Téléphone:

Jour de stage choisi(s):

(Pour les mineurs): Je soussigné Mr/Mme.........ccceeverevrreeiiveenieeseeennnnn autorise mon
enfant.....cccccei e, a participer au stage de BMX encadré par Mathieu
FRANCOIS et autorise les dirigeants a faire le nécessaire en cas d'accident.

Signature:



