
 

 

 

 

 

VOUS INVITE  
LE 

DIMANCHE 27 MARS 2016 
A PARTICIPER  

AU CHAMPIONNAT DEPARTEMENTAL 
DU PAS DE CALAIS  

ET A LA 
2ème  MANCHE DE LA COUPE REGIONALE 

DE PRINTEMPS  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Compétition ouverte à tous les comités 
 

ENGAGEMENTS et INSCRIPTIONS 
 

Engagements et inscriptions par vos clubs  et uniquement avec la 

feuille d'engagements jointe par email à 

mariecollette59@gmail.com au plus tard le Jeudi 24 mars 2016. 

 (Merci de veiller à ce que les années de naissance et N° de plaques 

soient corrects). 
 

La liste des engagés par club sera disponible sur le site 

 http://longuenesse bmx  le Samedi en fin de journée, en cas 

d'erreurs, merci de nous l'indiquer par email le Samedi soir ou sur 

place, les modifications ne seront toutefois effectuées que dans la 

mesure de possible. 
 

PAS D'INSCRIPTION SUR PLACE 
 
Pour tout renseignement :  
Accart Stève 06.20.94.30.01 

Galand Peggy 06.09.39.02.08 

 

Le montant des inscriptions est fixé à : 

 

11.00 € par pilote 20’’ ou 24’’ 

13.00 € par pilote pour les 2 catégories (20’’ et 24’’) 

 
Plaque : 

Chaque vélo sera équipé d’une plaque frontale et d’une plaque 

latérale. 

Tout pilote dont le vélo ne sera pas aux normes se verra refuser le 

départ. 



                                  TIMING   2016                                   1/03/2016   

TIMING Horaire de  Début Durée Horaire de Fin 

Cruiser & Essais Blocs  2 - 3 - 4 

Essais Cruisers (Bloc 1) 9:30 0:15 9:45 

Manche 1 Cruisers (Bloc 1) 9:50 0:15 10:05 

 Essais Benjamins - Minimes (Bloc 3) 10:05 0:25 10:30 

Manche 2 Cruisers (Bloc 1) 10:30 0:10 10:40 

 Essais Cadets et plus ( Bloc 4) 10:40 0:25 11:05 

Manche 3 Cruisers (Bloc 1) 11:05 0:10 11:15 

Essais  Prélicences, Poussins, Pupilles (Bloc 2) 11:15 0:25 11:40 

1/2 FINALES Cruisers (Bloc 1) 11:40 0:10 11:50 

                                                                                Pause  11:50 0:15 12:05 

FINALES Cruisers (Bloc 1) 12:05 0:15 12:20 

Pause   repas 12:20 0:45 13:05 

20 " Blocs 2 - 3 - 4 

Warm up  Bloc 2 13:05 00:15 13:20 

Warm up Bloc 3 13:20 00:15 13:35 

Warm up Bloc 4 13:35 00:20 13:55 

        

Mise en Grille 13:55 0:10 14:05 

Manche 1 Bloc 2 - 3 - 4 14:05 0:45 14:50 

Manche 2 Bloc 2 - 3 - 4 14:50 0:40 15:30 

Manche 3 Bloc 2 - 3 - 4 15:30 0:40 16:10 

1/4 FINALES (Bloc 2 - 3 - 4) 16:10 0:20 16:30 

Pause 16:30 0:10 16:40 

1/2 FINALES (Bloc 2 - 3 - 4) 16:40 0:15 16:55 

Pause 16:55 0:10 17:05 

FINALES (Bloc 2 - 3 - 4) 17:05 0:30 17:35 

Fin de la Compétition 

ATTENTION 

Pas de pause lors des Manches des Blocs 2 - 3 - 4 

Pas de pause entre la fin des manches des Blocs 2 - 3 - 4 et les 1/4 de Finales 

BLOC 1 - Cruiser 

Minime Cruiser et Plus 2003 et Avant 

BLOC 2 - 20" 

Prélicence Fille , Garçon 2010 2012 

Poussin Fille, Garçon 2009 2008 

Pupille Fille, Garçon 2007 2006 

BLOC 3 - 20"  

Benjamin Fille, Garçon 2005 2004 

Minime Fille, Garçon 2003 2002 

BLOC 4 - 20"  

Cadet Fille, Garçon 2001 2000 

Fille 17 et Plus 1999 et avant 

Junior 1999 1998 

Homme 19-24 1997 1992 

Homme 25-30 1991 1986 

Homme 40 et Plus 1985 et Avant 

Elite Régionale 1999 - 1985 

 

 



RESTAURATION 
 

Un service de restauration sera mis en place et tenu par des 
bénévoles qui feront le maximum pour vous donner toute 
satisfaction. 

TARIFS 

CHOCOLAT CHAUD         1, 00 € 
CAFÉ           0, 50 € 
BOUTEILLE D’EAU         1, 00 € 
 
COCA COLA / ZÉRO / LIGHT 
MINUTE MAID ORANGE 
OASIS TROPICAL         1, 50 € 
ORANGINA 
SEVEN UP 
PERRIER 
 
 
BIERE PRESSION GOUDALE OU BELZEBUTH ROSE  2,00 € 
 
SANDWICH PATÉ/JAMBON/SAUCISSE/MERGUEZ  2,50 € 
SANDWICH FRAICHEUR THON / SURIMI    3,00 € 
FRITES           1,50 € 
AMERICAIN PATÉ/JAMBON/SAUCISSE/MERGUEZ  4,00 €  
CREPE SUCRE / CASSONADE/ CHOCOLAT    1,00 €/2 
PART DE GATEAU         1,00 € 
PAQUET DE CHIPS         0,50 € 
MARS / LION / KIT KAT        1,00 € 
SACHET DE BONBONS        1,00 € 
 
 



LOCALISATION DE LA PISTE 
 

Adresse : Chemin du Plateau des bruyères 62219 

Longuenesse. 

Coordonnées GPS : N50.730099  E 2.232792 

 

Parking : 

Un parking près de la piste sera mis à votre disposition. 

Le club ne pourra être tenue responsable des vols et des 

dégradations qui pourront être commis sur celui-ci, la piste 

et les alentours. 

Secours 

La Croix Rouge aura un poste sur place et assurera les 

secours. 

Adresse Mail : bmxlonguenesse@sfr.fr 

 

 

Longuenesse BMX vous remercie par 
avance de votre participation. 


