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ACCUEIL / CONFIRMATION D’INSCRIPTION

Un point d’accueil sera a votre disposition dans le hall du Complexe Sportif, Rue
du Stade a Lempdes.

Il permettra :

+ de recevoir les coureurs ou leur responsable afin de leur procurer
toutes les informations nécessaires quant au déroulement des
épreuves, des essais, aux installations de camping, etc.

« la confirmation des inscriptions, la remise des pastilles d’essais,
I"attribution des badges pour les officiels.

» de recevoir les responsables des DN et Teams pour attribution des
badges et des emplacements

Les enveloppes ne seront remises qu’aux pilotes sur présentation de leur
licence de I’année en cours (droits d’engagements réglés).

Horaires d’'ouverture :

« Vendredi: 18 ha22h
« Samedi / Dimanche : a partirde 7 h

ENGAGEMENTS

Les engagements devront étre effectués par les clubs sur Internet a
partir du site de la F.F.C. suivant la procédure habituelle des
engagements en ligne.

La cloture des engagements est fixée au jeudi 7 juin 2012 22 h.

Le désengagement doit étre signalé au correspondant régional.
AUCUN REMBOURSEMENT NE SERA EFFECTUE.

Rappel: Seuls les coureurs figurant sur les listes officielles de la F.F.C. sont
autorisés a courir.
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MONTANT DES INSCRIPTIONS

Pour la Coupe de France Gargons (20" et 24") et Filles (20”) :

= 20 Euros par pilote 20" ou 24"
= 27 Euros par pilote si deux épreuves (20" et 24"")

Pour la Coupe de France 20" Elite 1, Elite 2, Elite Dame :

= Forfait 35 euros par week-end (2 courses)

PLAQUES

Chaque BMX devra étre équipé, en plus de la plaque frontale, d’'une plaque
d’indentification latérale qui sera fixée sur le cadre. Cette plaque servira pour le
contrOle des arrivées a l'aide de la photo-finish.

Tout coureur dont le vélo sera équipé d’'une plaque non conforme se verra
refuser le départ et cela dés les essais.

Les numéros collés sur le cadre sont interdits (voir réglementation BMX sur la
numérotation des plaques latérales).

LES CATEGORIES

Pupille* : Gargons / Filles Cruiser Minime
Benjamin* : Gargons /Filles Cruiser Cadet
Minime : Garcons / Filles Cruiser Homme 17/24
Cadet : Gargons / Filles Cruiser Homme 25/29
Femme : 17 ans et plus Cruiser Homme 30/39
Junior Cruiser Homme 40 et +
Homme : 19/24
Homme : 25/29 Elite 2
Homme : 30 et plus Elite Dame

Elite 1

* Uniquement les Pupilles et Benjamins licenciés dans la zone Interrégion ol se déroule
I'épreuve et faisant partie de la liste des pilotes autorisés a courir les épreuves nationales.

Les Filles peuvent rouler en cruiser avec les garcons dans les catégories d'age
correspondantes.

RECOMPENSES

Les coupes et prix seront remis aux trois premiers pilotes de chaque catégorie
sur le podium lors de la cérémonie protocolaire en présence des personnalités
F.F.C.

Un systeme de tickets prévu par I'organisateur a l'arrivée des finales permettra
de donner les récompenses aux autres pilotes (4°™ a 8°™) hors cérémonie
protocolaire.

Récompenses uniquement aux 3 premiers pour les catégories Cruiser
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Grille de prix pour les catégories de championnat

ELITE
ELITE 1 DAME ELITE 2
PLACE Prixen€ / | Prixen€ / | Prixen €/
course course course
1€ 360 360 150
2eme 270 270 120
3eme 210 210 90
4eme 165 165 60
5eme 150 150 55
6eme 135 135 45
7°me 120 120 40
geme 105 105 35
5™ en 1/2 75 - -
6" en 1/2 60 - -
7M€ en 1/2 45 - -
8 en 1/2 30 - -
toraL | 1935€x2 [ 112X 2 55 ex2 =
=3870€ 3030 € 1190 €

PROGRAMME PREVISIONNEL*

* Sous réserve de modifications. Les horaires peuvent étre adaptés en fonction du nombre d’engagés dans
chaque catégorie.

Définition des blocs

BLOC 1 | Cruiser 17/24, Cruiser 25/29, Cruiser 30/39, Cruiser 40 +
BLOC 2 | Cruiser Minime, Cruiser Cadet

BLOC 3 | Pupille (F+G), Benjamin (F+G)

BLOC 4A | Minime (F+G)

BLOC 4B | Cadet (F+G)

BLOC 5A | Fille 17+, Junior

BLOC 5B | Homme 19/24, Homme 25/29, Homme 30+

BLOC 6 | Elite 2, Elite Dame, Elite 1

Vendredi

Accueil des pilotes. Piste fermée
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Samedi

Samedi matin

Samedi aprés -midi

Essais BLOCS 1 &4

1/16 BLOCS 1 & 4

3 manches BLOCS 1 & 4

1/8 BLOCS 1 &4

1/4 BLOCS1&4

1/2BLOCS 1 &4

FINALES BLOCS 1 &4

Cérémonie protocolaire BLOCS 1 & 4

Essais BLOC 6

3 manches BLOC 6

1/8 BLOC 6

1/4 BLOC 6

1/2 BLOC 6

FINALES BLOC 6

Cérémonie protocolaire BLOC 6

Essais BLOC 5B

Dimanche

Dimanche matin

Dimanche apres -midi

Essais BLOC 5A

3 manches BLOCS 5 & 6

Essais BLOC 3

1/16 BLOC 5

Essais BLOC 2

1/8 BLOCS 5 &6

3 manches BLOCS 2 & 3

1/4 BLOCS 5 &6

1/4BLOCS 2 &3

1/2 BLOCS 5 &6

1/2BLOCS 2 &3

FINALES BLOCS 5 & 6

FINALES BLOCS 2 & 3

Cérémonie protocolaire BLOCS 5 & 6

Cérémonie protocolaire BLOCS 2 & 3

Echauffement BLOC 5

Echauffement BLOC 6
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INFORMATIONS PRATIQUES

ACCES

La commune de Lempdes (Puy de Dome-63-) est située a I'Est de Clermont
Ferrand, le long de I'autoroute A7111 ( Clermont Fd = Lyon )

Coordonnées GPS du site BMX ( piste et camping ) : longitude 3°11’ 45" et
latitude 45°46’ 56"

+ En provenance de Lyon, Autoroute A89,

sortie N°1.4, Pont du Chéateau

ou puis suivre fléchage
sortie N°1.3 , Lempdes, ZI

& En provenance de Paris (A71), ( ne pas prendre A 710)
suivre Issoire Montpellier, puis St-Etienne - Lyon juste apres sortie N°16 le
Brézet

sortie N°1.3 , Lempdes
ou } puis suivre fléchage

sortie N°1.4, Pont du Chateau

+ En provenance de Montpellier ( A75), bifurquer sur A7111,
direction St-Etienne-Lyon

sortie N°1.3 , Lempdes

ou puis suivre fléchage

sortie N°1.4, Pont du Chéateau
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PARKING

Il sera gratuit. Le stationnement a l'intérieur du complexe sportif sera réserve
aux catégories autorisées. Pour la sécurité et le confort de tous, merci de
respecter la signalisation et les indications qui vous seront données.

SECURITE

Un service de gardiennage assurera la sécurité des equipements de
l'organisation. La Ville de Lempdes et le club déclinent toute responsabilité
en cas de vols ou dégradations qui pourraient survenir sur le site de la
compétition, le camping, les parkings, les zones Teams et DN ou leurs
abords.

RESTAURATION

Une restauration chaude et froide sera assurée par un traiteur le samedi et le
dimanche.

Un repas auvergnat vous est proposé, sur réservation, le samedi soir.
TEAMS - BARNUMS

Les barnums, tentes et tables (teams ou particuliers) seront interdits autour
de la piste. Des emplacements de 27 m2 (9 x 3 m) seront mis a disposition a
proximité du Village des DN au tarif unique de 80 €.

L'accueil sera assuré le vendredi soir jusqu'a 22 h 00 puis le samedi a partir
de 7 h 00 (Hall du Complexe Sportif). La réservation est obligatoire et le
placement se fera par ordre d'arrivée des confirmations de réservation.

Nombre d'emplacements : ................... X 80 €UroS = .....evvveieenennn. euros
Cheéque a l'ordre de Lempdes BMX Auvergne a adresser a :

Joél MARTINEZ - 267 Chemin de la Gondole - 63115 Mezel
Tel : 06.25.84.15.00
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HEBERGEMENT - NOS PARTENAIRES

ESTREDELLE
Descriptif

Hotel 44 chambres Logis de France situé surles bords de lAllier a
5 minutes de Lempdes

Pont-du-Chéateau

Restauration traditionnelle. P ossibilité de restauration sur place.

Tarifs chambres : 1 personne 48 00 €
2 personnes S1.00<
S personnes 63.00 <

Petit déjeuner : 7.50 € par personne.

Tél: 04.72.832.28.18 e-mail : estredelle@orange fr

Fax: 04.73.83.55.23 wannvw hotel-estredelle.com
CAMPANILE Le Brezet

Descriptif
Clermont-F ermand

HEBERGE MENT a 10 minutes de Lempdes

NOS TARIFS SPORTIFS 2012

‘.jca“m-paf'\ “e Chambre 1 ou 2 personnes..

Personne supplémentaire.....

49 euros
15 eures

Petit déjeuner : 9 curos
Repas : 14,50 curos

Plus d'infommations sur Reéservations :

ferrand-le-brezet.fir/ fr/findex.aspx Par mail : clermontfermnd@campanile.fr
Par Téléphone : +33 4 73 91 £8 81

Best Western Le Relais Kennedy = e
Descriptif

HEBERGEMENT B&8 a 10 minutes de Lempdes

Clemmont-F errand

MNOS TARIFS SPORTIFS 2012

(Hors Taxe de Séjour : 0. 90 € par persomne et par nuit
ou par sieste)

Chambre Single.. ... ... ... . _60%€ par jour
e Chambre Double.. ... 7S € par jour
Chambre Triple.. ...95 € par jour

Comprenant le petit-déjeuner continertal
(boissons chaudes et jus d'orange, pain, croissant, beurre,
confiture, céréales)

Conditions de résenwation : Z .
Par mail : le relais kennedy @wanad oo.fr

- S - = Par fax : 04.73.23.02.57
Euy atne °‘.’"5‘{‘:““:e,"m$ e;,de*;’,"t'w 3 | par courrier: Bd Edgar Quinet 3100 Clermont-Ferrand
reservation devra falve objet o une Un Huméro de Carte Bancaire sera demandé afin de walider la
confirmation avec les coordonnées o S e ey
prﬁﬁﬁ bk g;fruﬂa;e{l:_det‘fleph?neet Annulation possible san s frais le jour J avant 16h00. Aprés 16h00 le
sy & oy, e 4 e jour J, la réservation sera facturée
adressée de la maniére suivante :

Hotel BEB Clermont Le Brezet
Descriptif
Clenmont-Ferrand
Hétel a 5 minutes de la piste — AT1 Sortie 16

B&B Hiotels Clermont Ferrand Clermont Le Brézet bien pensé
Pour vous tol
Les ambres de nos hitels Clermont Ferrand Le Brézet <
uses, décorées avec soin, el Equipées de la climatisation,
d'oreliers doulllets, dun Eléviseur eguipé des meilleures
chaines d'info et cinéma et d'une salle de bains privative avec
douche et douchette XL

Mos hotels proposent un petit-déjeuner complet sucré-salé 3
volonté avec |'offre de produits la plus large du marché pour
seulement 6.10€ par personne et 2.90€ pour les enfants de

is |

moins de 10 ans. Chez B&E Hitels, le VWIFI est gratuit et illimité
en réception, en salle de petit-déjeuner et dans toutes les
chambres. Les hitels proposent également des chambres
accessibles aux personnes a mobilité réduite

Flus de renssignements sur Tarifs « Sportifs » 2012 ;

it Shemwrr hotebinh Comdoted_irfo Thotelis=0491 Chambre simpleldouble : 39.00 suros

Chambre quadruple : 64,00 euros
Petit Déjeuner j{en buffet a volonte) : 6,10 euros
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BALLADINS

Centre Clermont-F emand

Descriptif

balladins

——— hited reslesursnt ———

HEBE RGEMENT B&B a 10 minutes de Lempdes
TARIFS SPORTIFS 2012

Chambre single...
Chambre double.
Chambre triple.
Chambre quadruple.
Chambre quintuple _

Buffet petit déjeuner inclus
(Boissons chaudes, jus de fruits, csufs, jambon, fromage,

viennoizeries, céréales, salade de fruits, fromage blanc,
pain, beurres | confitures)

.102€/jour

Conditions de resenation :

Pour etre considérée ferme et définitive la
réservation devra faire I'objet d'une
confirmation avec les coordonnées

précises du réesenataire (N° de teléphone et
adresse}. Cette confirmation devra étre
adressée de la maniére suivante :

Par mail : clermont.centre@balladins.com

Par fax : 04.73 27 99 .57

Par courrier : 18 Bd Winston Churchill 82000 C lermont-Ferrand
Un Numeéro de Carte Bancaire sera demandé afin de validerla
reservation.

Annulation possible sans frais le pur.J avant 16h00. Aprés 16h00
ke purJ, laréservation sera facturée

Hotel BE&E Clermont Gerzat (1)

Gerzat

B«B

HOTELS

e

Plus de renseignements sur

Descriptif
Hétel & 10 minutes de la piste

BaB Hotels Clerment Ferrand Gerzat (1) bien pensé pour vous
tous |

Les chambres de nos hétels dermont Ferrand Gerzat (1) sont
spacieuses, décorées avec som, et équipées de la climatisaton,
d'oreillers douillets, dun téléviseur éguipe des meilleures chaines
d'info et cinéma et dune salle de bains privative avec douche et
douchette XAL.
MNos hotels proposent un petit-déjeuner complet sucré-salé 3
wvolontg avec ['offre de produits la plus large du marché pour
seulement 6.10€ par persomne et 2.90€ pour les enfants de
moeins de 10 ans. Chez BRE Hotels, le Wi est gratuit et illimité
en réception, en salle de petit-déjeuner et dans toutes les
chambres. Les hotels propose égalerment des chambres

| accessbles aux personnes & mobilité réduite ]

http: Sevew hotel-bb comdhotel_info?hotelld=4713 - utm_source=linkingfutm_medium=display&ut

Hotel BE&B Clermont Gerzat (2)

Gerzal

BB

HOTELS

Plus de renseignements sur

, !‘ li |

A 'iﬁ :
.

=

"

Descriptif
Hétel a 10 minutes de la piste

B&B Hotels Clermont Ferrand Gerzat (2) bien pensé pour vous
tous |

Les chambres de nos hitels Clermont Ferrand Gerzat (2) sont
spacieuses, décarées avec soin, et équipées de la climatisation,
d'oreillers douillets, d'un teléviseur équipe des meilleures chaines
d'info et cinérna et d'une salle de bains privative avec douche et
douchette XX

MNos hitels proposent un petit-déjeuner complet sucré-salé 3
volonté avec I'offre de produits |la plus large du marché pour
seulement 6.10€ par personne et 2.90€ pour les enfants de
moins de 10 ans. Chez B&B Hotels, le WiFi est gratuit et illimite
en reception, en salle de petit-déjeuner et dans toutes les
chambres. Les hotels propose eéegalement des chambres
accessibles aux personnes a3 mobilité réduite

hittp Sl hotebbb comotel_info?hotelid=41 868utm _source=iniinaSutm_mediume=display St

ADINS

Chateaugay

HEBERGEMENT & 15 minutes de Lempdes
TARIFS SPORTIFS 2012

Chambre pour 1 ou 2 personnes : 34€
Chambre pour 3 personnes : 40€

Petit dé_;euner ¢ 6€ par personne

Descriptif

Balladins Clermont Chateaugay
150 route de Pompignat
63119 Chiteaugay

Tel : +33 (0)4 73 16 58 58
Fax - +33 (U)4 73 16 58 59

Mail : clermont.chateaugay@b alladins.com

| Notre établissement sitlué & Chateaugay, 4 15 minutes de la piste de
BMX de Lempdes, bénéficie de tout le confort d'un hitel 2 étoiles (TV
écran plat, CAMAL +, WiFi gratuit) et est également doté d'une piscine
extérieure et d'un parking sécurisé gratuit

Nous pouvons également proposer les repas du soir sur réservation
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CAMPING

I) Il sera situé a proximité immédiate de la piste. Le plan d’accés

et les points GPS mentionnés précédemment sont applicables au camping. Suivre
d’abord le fléchage " BMX " puis " Camping ". Attention, I'accés se fera depuis la
Rue de la Rochelle (c6té CORA).

Des points d’eau, douches et toilettes seront disponibles a proximité :
- douches ouvertes entre 7h00 et 22h00

Les emplacements (8 x 6 m) seront numérotés et attribués par ordre d’inscription.
Nous ferons tout notre possible pour satisfaire vos demandes particulieres (si vous
souhaitez vous retrouver entre amis, n'oubliez pas de renvoyer le papier de
réservation ainsi que le cheque dans la méme enveloppe)

L’accueil se fera aux horaires suivants :

- duvendredi 14h00 au samedi matin 12h00

* les arrivées apres 23h00 iront en zone tampon, a l'intérieur du site, jusqu’au samedi matin
le samedi toute la journée a partir de 7h00 (priorité & la zone tampon)

pas de possibilité de branchement électrique

I'espace Camping devra étre libéré le dimanche soir 21h00 au plus tard

* Le stationnement nocturne pour camping-cars et caravanes sera interdit par
arrété municipal, a I'exception de la fin de nuit du vendredi aprés 1h00

Pains et viennoiseries seront disponibles a la vente dans I'enceinte de la piste, de
7h30 a 10h00 du matin, les samedi et dimanche

Le site dans sa totalité et le camping en particulier seront sous surveillance
pendant les nuits de vendredi et de samedi, de 22h00 & 6h00.

Les surveillants auront, entre autres, pour mission de veiller & faire respecter le
calme dans le camping a partir de 22h30 afin de respecter le repos et le sommeil
de chacun. En effet, la particularité du timing des coupes de France est de libérer
certains pilotes le samedi et d’autres le dimanche : cela ne doit pas se traduire par
un niveau d’activité nocturne indigne de la préparation d'une épreuve sportive de
haut niveau. Nous comptons sur votre esprit sportif pour intégrer cette contrainte
dans votre comportement envers les autres compeétiteurs.

Réservation : utiliser 'annexe " Réservation Camping "
Le prix de la réservation sera de 20€ jusqu’au 8ju in
Apres cette date, la réservation sera de 25€

Vous pourrez retrouver ces informations ainsi que quelques éléments
complémentaires et nos sponsors a I'adresse suivante : www.lempdes-bmx.com_ -
- onglet Coupe de France. Vous pourrez télécharger votre demande de réservation
et la retourner par courrier a I'adresse suivante :

BERTRAND FRANCK 1 rue des Ecoles - Champeyroux - 63720 ST IGNAT

Aucune réservation non honorée par son réglement ne sera prise en compte.

RESERVATION CAMPING m




Prénom :

Tél portable :

Comité

Catégorie pilote

>

Jour :

Heure :

1 tente + 1 véhicule ¢ |

1 Caravane + 1 véhicule)

1 Camping-car (9

Marque et type du veéhicule

N°Immatriculation

(*) cocher la case correspondante

Prénom :

Signature

Tél portable :

Comité

Catégorie pilote

>

Jour :

Heure :

1 tente + 1 véhicule ¢ |

1 Caravane + 1 véhicule)

1 Camping-car (9

Marque et type du véhicule

N°Immatriculation

(*) cocher la case correspondante

Prénom :

Signature

Tél portable :

Comité

Catégorie pilote

>

Jour :

Heure :

1 tente + 1 véhicule ¢ |

1 Caravane + 1 véhicule)

1 Camping-car (9

Marque et type du veéhicule

N°Immatriculation

(*) cocher la case correspondante

Prénom :

Signature

Tél portable :

Comité

Catégorie pilote

>

Jour :

Heure :

1 tente + 1 véhicule ) |

1 Caravane + 1 véhicule)

1 Camping-car (9

Marque et type du véhicule

N°Immatriculation

(*) cocher la case correspondante

Signature

Ci-joint cheque(s) de

en reglement de
emplacement(s)

X 20 € (1)

(1) posté avant le 8
juin

+ Cheéques libellés a I'ordre du LEMPDES BMX AUVERGNE
t pris en compte

+ Seuls les bulletins accompagnés du réglement seron

+ Aucune réservation ne sera prise par mail
4 Les bulletins de réservation sont a adresser a :

Bertrand Franck 1 rue des Ecoles - Champeyroux - 63720 St Ignat




RESERVATION
« SOIREE AUVERGNATE »

Le Lempdes BMX vous propose un diner traditionnel sur site,
le samedi 16 juin & partir de 20h00

** salade paysanne

% filet mignon de porc et légumes de saison
*%* fromage

%+ tarte aux fruits

%* vin compris

Prix : 15 euros

Prix enfant (jusqu'a 12 ans) : 8 euros

Nombre d’adultes : Enfants moins de 12 ans : | Signature
Adultes : 15 € Enfants : 8 €
Ci-joint cheque(s) de €| en reglement de adultes et de enfants

+ Chéques libellés a I'ordre du LEMPDES BMX AUVERGNE
= Réservation a effectuer avant le jeudi 7 juin (pas de réservation sur place)

+ Seuls les bulletins accompagnés du réglement seront pris en compte

< Les bulletins de réservation sont a adresser a :
CONVERTINI Caroline - 7 Rue Pierre PUGET - 63000 Clermont-Ferrand
(06 11 05 49 50)

Toutes mes envies d'Italie
A Clermont-Ferrand
ZI| Le Brézet - 40 rue Pierre Boulanger
Renseignements & Réservations : 04.73.92.83.53

0473 71 2723
A75 - Sortie 18
Ouverd du 1+ avril an 30 septembre BRASSAC-LES-MINES




