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ENGAGEMENTS 

PROCÉDURE 

Les engagements doivent être effectués par les clubs 

sur Internet à partir du site de la F.F.C. suivant la 

procédure habituelle des engagements en ligne :  

http://maj.ffc.fr/majepreuves/index.asp 

 

Le désengagement doit être signalé au correspondant 

régional. Les annulations avec remboursement seront 

acceptées uniquement jusqu’au lundi 20 février 23h59. 

Seuls les coureurs figurant sur la LRP 2023 sont 

autorisés à courir (pour les Pupilles et Benjamins : 

uniquement les pilotes de la zone Nord-Ouest). 

En cas de problème veuillez contacter : 

 engagements.bmxracing@ffc.fr   

 

MONTANT DES ENGAGEMENTS 

 Indoor International : 26 € par pilote et par course 

 Supercross du Calvados (Minime et Cadets, 

Garçons et Filles) : 35 € par pilote 

 Open de Normandie (Garçons et Filles nés en 2006 

et avant) : 50 € par pilote

La clôture des engagements est fixée au jeudi 16 

février à 22h00. 
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RÈGLEMENTATION 

RÈGLEMENT DE L’EPREUVE 

L’Indoor de Caen est inscrit au calendrier UCI pour les 

2 jours. La règlementation UCI y sera donc appliquée. 

DEROULEMENT DES COURSES 

Pour les catégories Championnat (de U19 à Elite) et 

l’Open de Normandie, les courses se dérouleront en 

format Last Chance avec transpondeur. Les feuilles de 

races seront montées de manière aléatoire et les 

transferts vers le tour suivant se feront suivant les 

temps des pilotes lors du tour précédent. Chaque pilote 

équipé d’un transpondeur doit venir tester ce dernier à 

la station de check-in avant ses essais. 

Pour les catégories Challenge, les courses se 

dérouleront en 3 manches brassées. Les feuilles de race 

seront montées de manière aléatoire. A l’issue des 3 

manches qualificatives, le transfert dans la phase 

d’après se fait selon le classement du total des 3 

manches. En cas d’égalité, le départage se fait sur le 

meilleur résultat obtenu lors du tour précédent et ainsi 

de suite jusqu’au départage. Le choix de la place au 

départ se détermine, pour les pilotes d’une même race, 

sur le meilleur résultat obtenu lors du tour précédent 

(donc la 3ème manche lors du premier tour des phases 

finales). En cas de même résultat, le départage se fait 

sur le meilleur résultat obtenu lors du tour précédent et 

ainsi de suite jusqu’au départage. 

 

PLAQUES 

Les pilotes devront utiliser leur numéro de plaque tel 

qu’il est mentionné sur la LRP 2023 : 

https://www.ffc.fr/discipline/bmx-race/reglements-

listes-officielles/  

Chaque BMX devra être équipé, en plus de la plaque 

frontale, d’une plaque d’identification latérale non 

fournie qui sera fixée sur le cadre. Cette plaque servira 

pour le contrôle des arrivées à l’aide de la photo-finish. 

Tout coureur dont le vélo sera équipé d’une plaque non-

conforme se verra refuser le départ et cela dès les 

essais. 

Les numéros collés sur le cadre sont interdits (voir 

règlementation BMX sur la numérotation des plaques 

latérales). 

COMMISSAIRES 

PANEL DES COMMISSAIRES 

Président du Jury (UCI) Mark TOMSETT 

Adjoint PDJ Maurane FRANÇOIS 

Adjoint PDJ Emmanuel EUGENIE 

Adjoint Pré-Grille Vincent ROUGET 

Adjoint Starter Céline CHEURET 

Adjoint Départ Delphine SOITEUR 

Adjoint Arrivée Quentin BERTON 
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ACCUEIL DES PILOTES 

CONFIRMATIONS 

Un point d’accueil sera à votre disposition à l’entrée du 

site. 

Il permettra de : 

 Recevoir les coureurs ou leur responsable afin de 

leur procurer toutes les informations nécessaires 

quant au déroulement des épreuves, des essais. 

 Confirmer les inscriptions, remettre des pastilles 

d’essais, attribuer des badges pour les officiels. 

Les enveloppes ne seront remises qu’aux pilotes sur 

présentation de leur licence de l’année en cours (droits 

d’engagements réglés). 

HORAIRES D’OUVERTURE 

 Vendredi : 17h30 à 20h00  

 Samedi : à partir de 07h30 

 Dimanche : à partir de 07h30  

Il sera également possible de retirer les récompenses 

pour les pilotes terminant entre la 4ème et la 8ème point 

accueil pilote (entrée du site).  

 

 

 

CATÉGORIES 

LISTE DES CATÉGORIES 

Retrouvez ci-dessous la liste des catégories pour le 

Challenge et le Championnat : 

CHALLENGE CHAMPIONNAT 

Indoor Indoor 

U11 Fille/Garçon* U19 Femme/Homme 

U13 Fille/Garçon* U23 Homme** 

Cruiser Femme 17+ Élite & U23 Femme 

Cruiser Homme 30/39 Élite Homme 

Cruiser Homme 40+ Open de Normandie 

U15 Fille/Garçon Femme 17 et +*** 

U17 Fille/Garçon Homme 17 et +*** 

Femme 17+ Supercross du Calvados 

Homme 17/24 U15 & U17 Fille 

Homme 25/29 U15 & U17 Garçon 

Homme 30+ 

 

* Uniquement les U11 et U13 licenciés dans la zone Nord-

Ouest et faisant partie de la LRP 2023 

** Les pilotes né(e)s entre 2004 et 2001 et donc âgé(e)s de 

19 à 22 ans ont le choix de rouler en U23 ou en Elite. 

*** Né(e)s en 2006 et avant
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COMPÉTITIONS 

DÉFINITION DES BLOCS 

 Bloc 1 : U11, U13 

 Bloc 2 : Cruiser 

 Bloc SX : Supercross du Calvados (U15 et U17) 

 Bloc 3 : U15 F/G 

 Bloc 4 : U17 F/G 

 Bloc 5 : Femme 17+, Homme 17/24, Homme 

25/29, Homme 30+ 

 Bloc 6 : U19 F/H, U23 H, Élite & U23 F, Élite H 

(Format Last Chance) 

OPEN DE NORMANDIE 

L’Open de Normandie se déroulera sur deux courses le 

samedi en format Last Chance : 

 Femmes nées en 2006 et avant (17 ans et +) 

 Hommes nés en 2006 et avant (17 ans et +) 

SUPERCROSS DU CALVADOS 

Le Supercross se déroulera sur deux courses en 3 

manches brassées le samedi matin : 

 Filles nées entre 2007 et 2010 (13 -16 ans) 

 Garçons nés en 2007 et 2010 (13 -16 ans) 

 

 

 

 

PROGRAMME SPORTIF 

COURSES DU SAMEDI 

SAMEDI 25 FEVRIER 2023* 

Matin  

Essais Blocs 1 / 2 / SX 

3 manches Blocs 1 / 2 / SX 

Après-Midi  

Phases finales Bloc 1 / 2 / SX 

Essais Blocs 3 / 4 

Essais Bloc 6 / Open Normandie 

Soir (à partir de 18h30)  

Open de Normandie 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

COURSES DU DIMANCHE 

DIMANCHE 26 FEVRIER 2023* 

Matin  

Warm-up Blocs 3 & 4 

3 manches Blocs 3 & 4 

Récompenses Open de Normandie 

Essais Bloc 5 

Warm-up Bloc 6 

Après-Midi  

3 manches ou LCQ Blocs 5 / 6 

Phases finales Blocs 3 / 4 / 5 / 6 

Récompenses Blocs 3 / 4 / 5 / 6 

* Sous réserve de modifications. Les horaires peuvent 

être adaptés en fonction du nombre d’engagés dans 

chaque catégorie.
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RÉCOMPENSES 

COUPES ET PRIX 

Les coupes et prix seront remis aux trois premiers 

pilotes de chaque catégorie sur le podium lors de la 

cérémonie protocolaire en présence des 

personnalités FFC. 

Les 8 premiers pilotes de chaque catégorie seront 

récompensés. 

Un système de tickets prévu par l'organisateur à 

l'arrivée des finales permettra de donner les 

récompenses aux autres pilotes (4ème à 8ème) 

hors cérémonie protocolaire. 

Les pilotes Supercross Minime/Cadet seront 

récompensés sous forme de lots ou trophées. 

TOTAL DES PRIX 

Le total des prix de l’Indoor de Caen International 

est de 15.660 € et exclusivement réservé aux pilotes 

Championnat. Remise des chèques au point accueil 

pilote 

 
 

 

 

 

GRILLE DES PRIX 
 

INDOOR 

 
ÉLITE 

HOMME 
U23 

HOMME 

JUNIOR 
HOMME 

ÉLITE 
FEMME 

U23 

FEMME 
JUNIOR 
FEMME 

 H23+ H19/22 H17/18 F23+ F19/22 F17/18 

1 800 € 350 € 80 € 800 € 350 € 80 € 

2 400 € 175 € 70 € 400 € 175 € 70 € 

3 200 € 85 € 60 € 200 € 85 € 60 € 

4 175 € 75 € 50 € 175 € 75 € 50 € 

5 150 € 65 € 40 € 150 € 65 € 40 € 

6 125 € 55 € 30 € 125 € 55 € 30 € 

7 100 € 40 € 20 € 100 € 40 € 20 € 

8 75 € 35 € 10 € 75 € 35 € 10 € 

 2.025 € 880 € 360 € 2.025 € 880 € 360 € 
 

OPEN  

 
ÉLITE 

HOMME 
U23 

HOMME 
JUNIOR 
HOMME 

ÉLITE 
FEMME 

U23 

FEMME 
JUNIOR 
FEMME 

 H23+ H22/19 H17/18 F23+ F22/19 F17/18 

1 1500 € 350 € 80 € 1500 € 350 € 80 € 

2 800 € 175 € 70 € 800 € 175 € 70 € 

3 400 € 85 € 60 € 400 € 85 € 60 € 

4 175 € 75 € 50 € 175 € 75 € 50 € 

5 150 € 65 € 40 € 150 € 65 € 40 € 

6 125 € 55 € 30 € 125 € 55 € 30 € 

7 100 € 40 € 20 € 100 € 40 € 20 € 

8 75 € 35 € 10 € 75 € 35 € 10 € 

 3.250 € 880 € 360 € 3.325 € 880 € 360 € 
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ACCÈS AU SITE 

TRANSPORTS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LIEU DE L’ÉPREUVE 

Parc des Expositions 

Rue des baladas 

14000 CAEN 
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PLAN DU SITE 

PARC DES EXPOSITIONS 
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PARKINGS 

EMPLACEMENTS 

Le parking est gratuit tout autour du site pour les 

voitures et les camping-cars. Un fléchage à suivre vous 

indiquera la localisation des parkings. 

CARAVANING 

Le caravaning est autorisé dans l’enceinte même du 

parc (voir parking réservé à cet effet) et à titre gratuit. 

Sans aucun service (ni eau, ni electricité). 

SÉCURITÉ 

Une surveillance sera assurée par les services de 

police de la ville. Cependant, l’association CAEN BMX 

ne pourra être reconnue responsable des vols ou 

dégradations qui pourraient être commis sur le parking, 

la piste ou le parking camping-cars. 

RESTAURATION SUR PLACE 

Ouverture dès le vendredi 24 février ausoir et jusqu’à 

dimanche 26 février au soir. Vous trouverez sur place 

une restauration. Comme chaque année votre gobelet 

coute 1€ et vous le gardez (non remboursable). 

Cette année, nous avons mis en place un bracelet 

CASHLESS (moyen de paiement unique), pour la 

restauration les bars et la boutique du club. Vous 

chargerez un bracelet avec des euros (par carte/ liquide 

à la caisse restauration ou via le site web Le prix du 

bracelet est de 1€ (non remboursable).  

Remboursement du solde dans un délai de 15 jours 

après la fin de l’évènement via le site internet 

uniquement. (une taxe de 0,30€ TTC sera déduite du 

remboursement global. 

Le lien et le QR code, ci-dessous vous permettront de 

recharger votre badge, dès que vous l’aurez recuperé 

a la caisse centrale restauration : 

https://monespace.wiloutcashless.com/cf303a823d1dfc

5291b0868e364b8f60/w 
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ACCÈS PUBLIC 

TARIFS 

Les tarifs « grand public » pour l’Indoor de Caen sont 

les suivants : 
 

TARIFS ADULTES ENFANTS 

Jour +15 ans 6 - 14 ans 

1 jour 15 € 10 € 

2 jours 21€ 16 € 

L’entrée est gratuite pour les enfants de moins de 6 

ans.  

Nouveau cette année : Place PASS VIP // 49.00€ 

Il comprend une entrée weekend, un accès mezzanine 

le samedi soir à partir de 19H00, avec cocktail et 

goodies ; 

L’application du plan VIGIPIRATE nous impose des 

conditions d’accès particulières (palpation et ouverture 

des sacs), nous vous demandons de réserver un accueil 

chaleureux aux agents de sécurité et être patients. 

Vous pouvez dès à présent acheter vos entrées via le 

QR Code ou le lien ci-après, afin d’éviter toute attente le 

jour J. 

 

 

 

 

LIEN D’ACCES BILLETTERIE : 

https://billetterie.wilout.com/3a6c6790f697747a8533c9

bd3e622a5a/s?fbclid=IwAR3A1XcNGf3vd4LJsLaaZ1tVC

-qJW1AJorb4BOp6kgXjpyghNu2ZHMVHsgM 

CHAUFFAGE 

Attention, les bâtiments ne seront pas chauffés, du fait 

de la conjoncture économique. Pensez à votre petite 

laine. 

 

SALON DES SPORTS URBAINS 

Tout le weekend, vous trouverez de nombreuses 

animations et démonstrations, comme : 

- Coupe du Monde de Skatecross, 

- 1ère manche de Coupe de France C1 BMX Flat, 

- Démonstration et initiation de diabolo, beak 

dance, ninja warrior , 

- Et bien d’autres 

 

ANIMATIONS 

Vous trouverez autour de la piste des vendeurs de vélos, 

accessoires, bonbons, vêtements, etc. 

Nous vous remercions par avance de votre visite. 

L’équipe du CAEN BMX souhaite bonne chance aux 

pilotes et bon séjour aux parents. 
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HÉBERGEMENTS 

LISTE DES HÉBERGEMENTS 

 

RESERVEZ DANS LES HOTELS: 

 

Campanile 

Impasse des Ormes-Parc Tertiaire Boulevard du bois 

14200 Hérouville Saint Clair 02-31-95-29-24 

 

Campanile 

ZAC de la vallée barrey 13 rue de Bruxelles 14120 

Mondeville 

02-31-34-02-04 

 

Vous trouverez un large choix d’hôtels à l’adresse 

suivante : 

https://www.calvados-tourisme.com/les-hotels-du-

calvados/ 
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PROCÉDURE 

Un espace équipe DN/EA et Clubs/Comités pour les 

tentes pilotes sera mis en place dans le hall 3 (parc-

pilote). 

L’emplacement sera soumis à réservation préalable au 

tarif de 80€ les 9m² 

 DN1 : 200 € (27m²) 

 DN2 : 175 € (18m²) 

 EA : 175 € (18m²) ou 150 € (9m²)  

 Clubs/Comités : 150 € (9m²) ou 200 € (18m² 

maximum) 

Précision : les véhicules et remorques ne peuvent pas 

entrer dans le hall 3. Ils seront stationnés à l’extérieur 

près de ce hall. Il est strictement interdit de planter au 

sol ou aux murs des piquets ou autres matériels. 

Aucun pass week-end ne sera distribué pour 

l’achat de stand.  

Les horaires d’ouverture pour l’installation seront les 

suivantes : 

 Vendredi : 16h00 – 21h00 

 Samedi : 07h30 – 9h00 

La sortie pourra se faire le dimanche à partir de 18h00. 

 

 

FICHE DE RÉSERVATION 

DN/EA & CLUBS/COMITES 

Structure : 

 DN1   DN2   EA               CLUB / COMITÉ 

Nom de la DN, EA ou du Club/Comité : …………………………………………………………………………………… 

Coordonnées : 

Nom : ……………………………………………………… Prénom : …………………………………………... 

Tel : …………………………….. E-mail (obligatoire)* : …………………………………………………….......... 

Adresse : ………………………………………………………………………………………………………………… 

Je réserve (cocher une case) : 

………………… emplacement(s)  de 9m² (80€)  = …………… m² =  ……………€ 

 

Règlement : Chèque bancaire joint à l’ordre de « CAEN BMX»  ou paiement en ligne via le lien Hello Asso ci-dessous : 

HTTPS://WWW.HELLOASSO.COM/ASSOCIATIONS/CAEN-BMX/EVENEMENTS/ESPACE-TENTES-CAEN-
BMX-INDOOR-2023 

 

 

 

Adresse postale : 

Candice BLOMET – Caen BMX 

Maison du Vélo, 54 Quai Amiral Hamelin, 14000 CAEN  

Tel : 06.43.96.42.30 

E-mail : caenbmx.blomet@gmail.com  

Lors de votre arrivée pour votre emplacement, veuillez contacter Candice (06.43.96.42.30) ou Pierre-Louis 

(06.65.00.15.29
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ESSAIS ET COURSE DE 

GUIDON 
 

PROCEDURE ESSAI  

Nous vous proposons de venir essayer la piste au tarif 

unique de 15.00 €/ séance sur les créneaux suivants : 

Jeudi 23 février : 14h à 16h et 16h à 18h 

Vendredi 24 février : 9h30 à 11h30 

Pour vous inscrire cliquer ici 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Règlement à faire directement via le lien ci-dessus : 

Référent Nicolas VAUCLIN  

Nb : un bracelet pour cette séance vous sera remis lors 

de votre arrivée à la piste. Seuls les pilotes ayants ce 

bracelet pourront accéder à la piste. 

 

 

 

 

 

COURSE DE GUIDON  

Cette animation aura lieu le samedi et le dimanche, cela 

consiste à courir sur la piste de BMX avec un guidon 

dans les mains. Il faut être âgé au minimum de 16 ans. 

Les trois premiers arrivés seront récompensés par des 

lots offerts par notre partenaire. 

Inscription gratuit ici 
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CONTACTS 

ORGANISATEURS 

CAEN BMX 

Maison du vélo 

54 quai Amiral Hamelin 14 000 Caen 

 

SAILLET Pierre-Louis Tél : 06.65.00.15.29 

E-mail : caenbmx.saillet@gmail.com 

 

GEORGES sebastien 

Tél. : 07.82.46.94.54 

E-mail : caenbmx.georges.s@gmail.com 

Web : www.caenbmxindoor.fr 

 

 

 

 

 

ENGAGEMENTS 

engagements.bmxracing@ffc.fr   
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PARTENAIRES 

INSTITUTIONNELS 

      

  

PARTENAIRES 
OFFICIELS 

    

 

 

 

 

  



 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

RESPONSABLE DES EPREUVES BMX RACING 

Jonathan NOYANT 

j.noyant@ffc.fr 

+33.(0)1.81.88.09.36 

 

Vélodrome National de Saint-Quentin-en-Yvelines 

1, rue Laurent Fignon 

78180  Montigny le Bretonneux 

http://www.ffc.fr 

 

 

 


